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VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTO  

Aika:  24.2.2025 klo 15.00–16.55 

Paikka:  Hyvän olon keskus Pirtti/Neuvotteluhuoneet Nurkka ja Porstua tai Teams-kokous 

 
Kaupunginhallituksen nimeämät ja kutsutut: 
 

Yhdistys Jäsen ja  
varajäsen  

Eläkeliiton Pudasjärven yhdistys ry Sinikka Luokkanen 

Pohjois-Suomen Syöpäyhdistys ry:n 
Pudasjärven osasto 

Maire Puhakka 

Pudasjärven Eläkeläiset ry Jukka Vähkyrä 

Pudasjärven Erkat ry Arja Panuma **) 

Pudasjärven alueen Sydänyhdistys ry Leena Rantala 

Pudasjärven Kuuloyhdistys ry Ensio Jussila 

Pudasjärven veteraaniperinnetyöryhmä Vesa Holmström 

Kaupunginhallituksen edustaja Marja Lantto 

Pudasjärven seurakunta diakoni Tiina Honkanen 

Pohteen vanhusneuvoston Pudasjärven 
edustaja 

Heleena Talala  

Pohteen vammaisneuvoston 
Pudasjärven edustaja  

jäsen **) 

sihteeri Sinikka Mosorin 
 

 

 
Poissa: Pudasjärven Invalidit ry / Sylvi Sarajärvi (kutsu jäänyt saamatta) ja Pudasjärven Senioriopettajat ry 
/ Esko Ahonen  

 

Asialista  

1. Kokouksen avaus 
Kaupunginhallituksen edustaja Marja Lantto avasi kokouksen.  
 

2. Todetaan kokouksen osallistujat 
Todettiin kokouksen osallistujat.  
 

3. Vanhus- ja vammaisneuvoston järjestäytyminen toimikaudeksi 2025–2026 

Puheenjohtajaksi valittiin Vesa Holmström, varapuheenjohtajaksi Arja Panuma ja 

tiedottajaksi Maire Puhakka.  

 

Puheenjohtajaksi valittu Vesa Holmström jatkoi kokousta puheenjohtajana.  

 

Kokouskäytänteistä sopiminen:  

• Kokouksia pidetään neljä kertaa vuodessa. Jos akuuttia tarvetta tulee ja 

määrärahat riittävät, niin voidaan pitää viideskin kokous.  
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• Kokoukset pidetään pääsääntöisesti Hyvän olon keskus Pirtissä. Myös muita Kurenalla 

olevia tiloja voidaan käyttää, mm. vanhusten palvelukeskusta.  

• Sihteeri lähettää esityslistan viimeistään viikkoa ennen kokousta sähköpostilla.  

• Sihteeri lähettää muistion sähköpostilla tarkistettavaksi. Mikäli kommentteja ei tule 

annettuun määräaikaan mennessä, niin muistio katsotaan hyväksytyksi. Muistiot julkaistaan 

kaupungin nettisivulla.  

 

Sihteeri kävi läpi kokouspalkkio- ja matkakulukäytänteet sekä lomakkeiden täyttämisen.  

• Lähettää ohjeet sähköpostilla jäsenille ja varajäsenille sähköisen perustietolomakkeen 

täyttöä varten.  

• Matkalaskulomake täytetään erikseen jokaisessa kokouksessa ja jokainen huolehtii 
täytetyn ja allekirjoitetun lapun palautuksesta sihteerille itse. Matkakulut maksetaan vain 
täytettyjen lappujen mukaisesti. Matkakulu korvataan, mikäli matka kotoa kokouspaikalle on 
yli 3 km.  
 

4. Vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasääntö  
Käytiin läpi esityslistan liitteenä ollut toimintasääntö. Todettiin, että vuonna 2016 
kaupunginhallituksen hyväksymä vanhus- ja vammaisneuvoston sääntö on jo vanhentunut. 
Tehtiin korjausehdotukset ja palvelusuunnittelija valmistelee toimintasäännön päivityksen 
kaupunginhallitukselle hyväksyttäväksi.   
 

5. Toimintasuunnitelma vuodelle 2025 
Päivitettiin toimintasuunnitelma vuodelle 2025. 
 

6. Muut mahdolliset asiat  
 
Pohteen vanhusneuvoston kuulumiset: 
Vanhusneuvosto on yksi ikäihmisten vaikuttamiskanava. Valmistelua kannanottoihin 
tehdään työvaliokunnassa, johon kuuluu Pohteen jaottelemat alueet. Pudasjärvi kuuluu 
Oulunkaaren alueeseen.  
 
Kunnista tulevat palveluiden puutteet tai huomiot käsitellään kokouksissa ja johtavat 
viranhaltijat vastaavat niihin. Kritiikkiä on annettu mm. ikäihmisten palvelujen 
vähentämisestä ja ympärivuorokautisen hoivan vähenevistä hoivapaikoista. Ikäneuvola ei 
toimi joka kunnassa. Kotihoito ja kuntoutus eivät toimi kaikkialla riittävän hyvin. 
Henkilökunnasta on vähennetty 80 henkilöä ja lisää yt-neuvotteluja käydään.  
 
Joka kokouksessa on esittelyjä, joista muodostuu kehityskohteita 
hoitokeinojen uudistamiseen. Viimeisin oli geriatrisen hoidon toiminto, joka on jo tuonut 
hyviä käytänteitä. Geriatri Elina Heikkinen kuvasi esityksessään Oys:n uutta toimintaa.  
Perustettu uusi toiminto Geriatri Elina Heikkisen johdolla muistisairaille Muistikoordinaattori 
pooli, johon kuuluu 37 hoitoalan asiantuntijaa. Tähän toimintoon on pääsy lääkärin 
lähetteellä.  
 
Pohteen vammaisneuvoston kuulumiset:  

Kuljetuspalvelut ovat herättäneet keskustelua harvaan asutuilla seudulla. Jos 

kuljetuspalvelut eivät ole toimineet, niin palautetta voi antaa myös Minna 
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Mikkolalle sähköpostilla: minna.mikkola@tervia.fi sekä Tervian 

asiakaspalautejärjestelmään. Kaikki tulematta jääneet kyydit selvitetään.  

Minun arkeni ja elämäni -kyselyssä rahan riittävyys ja kehon terveys ovat nousseet eniten 

vastatuiksi huolenaiheiksi.  

Uudet ehdokkaat myös Pudasjärveltä Pohteen vammaisneuvostoon mieluiten kesäkuussa 

tai viimeistään elokuussa. 

Pohteen vammaisystävällinen toiminta -kilpailu, ehdotukset ajalla 10.3.–6.4.  

Vammaisfoorumi 24.3.2025. 

 
Käytiin palautekeskustelu vanhus- ja vammaisneuvoston sekä nuorisovaltuuston yhteisesti 
järjestämästä ystävyysdiskosta 14.2.2025. Todettiin yhdessä, että tilaisuus oli onnistunut ja 
sille oli tilausta.  
 
Matalan kynnyksen päivätoiminta on alkanut yli 65-vuotiaille vanhusten 
palvelukeskuksessa. Toimintaa on järjestämässä monta eri tahoa eri aiheista.   
 
 

7. Seuraava kokous  
Seuraava kokous pidetään 19.5.2025 klo 15–17 Hyvän olon keskus Pirtissä.  
 

8. Kokouksen päättäminen  
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 16.55.  

 

 

Pudasjärvellä 28.2.2025 

Vesa Holmström  Sinikka Mosorin  
puheenjohtaja  sihteeri  
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