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VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTO  

Aika:  25.8.2025 klo 15.02–17.09 

Paikka:  Hyvän olon keskus Pirtti/Neuvotteluhuoneet Nurkka ja Porstua tai Teams-kokous 

Kaupunginhallituksen nimeämät ja kutsutut: 
Yhdistys Jäsen ja  

varajäsen  

Eläkeliiton Pudasjärven yhdistys ry Sinikka Luokkanen 

Pohjois-Suomen Syöpäyhdistys ry:n Pudasjärven osasto Maire Puhakka 

Pudasjärven Eläkeläiset ry Jukka Vähkyrä 

Pudasjärven Erkat ry Arja Panuma **) 

Pudasjärven alueen Sydänyhdistys ry Leena Rantala 

Pudasjärven Invalidit ry Ismo Riepula ***) 

Pudasjärven Kuuloyhdistys ry Ensio Jussila 

Pudasjärven Senioriopettajat ry Esko Ahonen *) klo 16.37 saakka 

Kaupunginhallituksen edustaja Marja Lantto 

Pudasjärven seurakunta diakoni Tiina Honkanen 

Pohteen vanhusneuvoston Pudasjärven edustaja Heleena Talala, varajäsen *)  

Pohteen vammaisneuvoston Pudasjärven edustaja  jäsen **) ja varajäsen ***) 

sihteeri Sinikka Mosorin 
 

 

 
Poissa: Pudasjärven veteraaniperinnetyöryhmä  

Vierailijat §3 klo 15.02–15.30:Olli Haanpää ja Elina Isoaho / RURACTIVE – Muutosvoimaa maaseudusta -hanke, Oulun 
yliopisto  

 

1. Kokouksen avaus 
 
Varapuheenjohtaja Arja Panuma avasi kokouksen klo 15.02. 
 

2. Todetaan kokouksen osallistujat 

 

Todettiin kokouksen osallistujat. 

  
3. Kotiin jaettava digiopas, lyhyt tilannekatsaus / Olli Haanpää ja Elina Isoaho, tutkimusavustaja, 

RURACTIVE – muutosvoimaa maaseudusta -hanke, Oulun yliopisto 

 
Kokouksen osallistujille oli lähetetty etukäteen tutustuttavaksi materiaalia. Käytiin keskustelua 
aiheesta ja annettiin kehittämisehdotukset. Digioppaan sisältö on yleistasolla, koska tarkempien 
ohjeiden sisältö vanhenee nopeasti. Digioppaan on tarkoitus rohkaista niitä henkilöitä käyttämään 
digipalveluita, joilla jo on älylaitteita. Virallisten asiointikanavien lisäksi digioppaaseen haluttiin 
myös kevyempää sisältöä, joista olisi iloa päiviin ja vinkkejä omaehtoiseen tekemiseen. Opas tulee 
valmistusmaan vuoden 2026 alkupuolella.   
 
Ikäihmisten omaisille vanhus- ja vammaisneuvosto haluaa lähettää terveisiä, että 
ikäihmisten annettaisiin käyttää älylaitteita, mikäli omaa innostusta löytyy. Ei tehtäisi 
toisen puolesta vaan tarvittaessa opastettaisiin, jolloin taito säilyy pidempään.   
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4. Hävikistä hyvikkiä -hävikkiruoan jakamisen malli ja Oulun Seudun Leaderista haetun 

pieninvestointihankkeen tilannekatsaus / Pudasjärven Seurakunta, Tiina Honkanen ja 
Pudasjärven kaupunki / Sinikka Mosorin  
 
Iso toimijajoukko on DIAK:n HOP-hankkeen työryhmissä valmistellut Hävikistä hyvikkiä -toimintaa 
alkavaksi Pudasjärvellä. Tarkoitus on jakaa keskuskeittiön hävikkiruokaa maksutta kuntalaisille.  
 
Pudasjärven kaupunki on hakenut pieninvestointitukea Oulun Seudun Leaderilta pakastimien ja 
kylmäkuljetuslaatikoiden hankintaan. Leader on näyttänyt vihreää valoa ja nyt odotetaan ELY:n 
laillisuustarkastusta sekä hankepäätöstä. Kaupungin tehtävänä on mahdollistaa toimintaa 
tukitoimin ja rahoitushaun lisäksi Pohjantähden tiloja voi käyttää pakastamiseen ja ruoan 
säilyttämiseen siihen saakka, että se tullaan jakamaan Seurakuntatalolla. Pudasjärven Seurakunnan 
diakoni Tiina Honkanen on lupautunut pilotoimaan vapaaehtoisuuteen perustuvan toiminnan.  
Seurakunnan ja kaupungin lisäksi suunnittelussa ovat olleet mukana mm. Livokas ry, PPP-Köökki ja 
Kurenalan Kyläyhdistys ry. 
 
Arviolta loka-marraskuussa aloitetaan kokeiluvaihe. Hirsikampuksen keskuskeittiöltä jäävä 
hävikkiruoka haetaan valmiiksi pakattuna ja jäähdytettynä klo 13 vapaaehtoisen omalla autolla. 
Kuljetus tehdään kylmäkuljetuslaatikoissa Pohjantähteen, jossa se pakastetaan 0,5 l ja 1 l rasioihin 
heti. Ruoan määrä vaihtelee. Alkuun kokeillaan joka toinen viikko tehtävää ruoan jakelua 
Seurakuntatalolla, johon pakastettu ruoka pitää siirtää vapaaehtoisen voimin omilla autoilla.  
 
Toimintaa on suunniteltu niin, että vapaehtoisten tehtävät on pilkottu osiin. Tarkoitus on saada 
mahdollisimman paljon yksittäisiä vapaaehtoisia henkilöitä mukaan, jolloin tehtävä ei käy liian 
raskaaksi. Infotilaisuus 25.9. klo 16–17 Seurakuntakodilla ja Teamsilla.  
 

5. Pohteen vanhusneuvoston kuulumiset / Pudasjärven vanhusneuvoston edustaja Heleena Talala  

 

Talala kertoi, että viimeisimmässä Pohteen vanhusneuvoston kokouksessa on otettu kantaa mm. 

Pohteen valmisteilla olevaan strategiaan, kannettu huolta kaventuvasta palveluverkostosta ja 

jatkuvasti lisääntyvästä digipalvelusta. Myös kotona annettavien palvelujen taso huolettaa ja 

aiheuttaa kysymyksiä.  

 
6. Pohteen vammaisneuvoston kuulumiset / Pohteen vammaisneuvoston edustaja Arja Panuma  

 

Pohteen vammaisneuvoston kokousta ei ole vielä tälle syksylle ollut. Arja Panuma nosti aiheeseen 

liittyen kaksi asiaa esille:  

- Vammaiskuljetuksissa on edelleen haastetta.  

- Vanhus- ja vammaisneuvosto pyytää tekniseltä tietoa, onko Pudasjärvellä tehty 

esteettömyyskartoitusta, esim. esteettömyyskävelyä? Sovittiin, että sihteeri kysyy asiaa 

tekniseltä toimelta.  

Vanhus- ja vammaisneuvoston kannanotto 2/2025–2026: 

Pudasjärven vanhus- ja vammaisneuvosto pyytää päästä mukaan seuraavaan Pudasjärvellä 

tehtävään esteettömyyskävelyyn.  
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7. Loppu vuoden toimintasuunnitelma  

Valtakunnallinen vanhusten viikko teemalla Onni kasvaa yhteisössä 6.-12.10.2025:  
- Työryhmään kuuluvat edelleen Sinikka Luokkanen, Vesa Holmström, Tiina Honkanen 

(tiedotus), Esko Ahonen, Marja Lantto (kh:n edustaja) ja Arja Panuma, mutta työryhmän 
vetäjän paikka jäi vielä aukinaiseksi. Työryhmä sopii tästä ensimmäisessä työryhmässä 2.9.2025 
klo 16 Palvelutalossa.  
- Sovittiin viikon päätapahtumaksi Kahavia ja kalakatusta tiistaina 7.10.2025 klo 11–13 

Seurakuntakodilla. Koko vanhus- ja vammaisneuvosto jalkautuu tilaisuuteen juttelemaan 
kävijöiden kanssa.  
- Muu viikon ohjelma kasataan työryhmässä. Työryhmät ja tapahtumat eivät kuulu 

kokouspalkkioiden ja matkalaskujen piiriin.   
 
Osallistutaan Pirtti-päivään 10.11.2025 pitämällä vanhus- ja vammaisneuvoston toiminnallista 
pistettä. Sihteeri laittaa kalenterikutsun, kun kelloaika varmistuu tarkemmin päivälle.  
 

Todettiin, että heinäkuun alussa olleilla Pudasjärven markkinoilla kaupungin teltalla ollut vanhus- ja 
vammaisneuvoston onnenpyörä sai sateisesta säästä huolimatta paljon kävijöitä.   
 

8. Liikenneturvatyöryhmän jäsenen vaihtaminen  
 
Vesa Holmströmin tilalle edustajaksi valittiin Jukka Vähkyrä.  
 

9. Muut mahdolliset asiat  
 

Vanhus- ja vammaisneuvoston kannanotto 3/2025–2026: 
Vanhus- ja vammaisneuvosto pyytää teknistä toimea laittamaan/siirtämään penkit välille Hyvän 
olon keskus Pirtti - tori.   
 

10. Seuraava kokous  
 
Seuraava kokous pidetään 17.11.2025 klo 15–17 Hyvän olon keskus Pirtissä.  
 

11. Kokouksen päättäminen  
 
Varapuheenjohtaja päätti kokouksen klo 17.09. 
  

 
Pudasjärvellä 26.8.2025  

Arja Panuma, puheenjohtaja  Sinikka Mosorin, sihteeri   


