
MUISTIO 
  

   

PUDASJÄRVEN KAUPUNKI – Vanhus- ja vammaisneuvosto  

 

VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTO  

Aika:  15.4.2026 klo 15–17 

Paikka:  Hyvän olon keskus Pirtti/Neuvotteluhuoneet Nurkka ja Porstua tai Teams 

 
Jäsenet: 
Eläkeliiton Pudasjärven yhdistys ry / Sinikka Luokkanen | poistui 16.51 
Pohjois-Suomen Syöpäyhdistys ry:n Pudasjärven osasto / Maire Puhakka 
Pudasjärven Eläkeläiset ry / Jukka Vähkyrä 
Pudasjärven Erkat ry / Arja Panuma  
Pudasjärven alueen Sydänyhdistys ry / Leena Rantala 
Pudasjärven Invalidit ry / Maija-Liisa Piri 
Pudasjärven Kuuloyhdistys ry / Ensio Jussila 
Pudasjärven Senioriopettajat ry / Esko Ahonen  
Pudasjärven veteraaniperinnetyöryhmä / Vesa Holmström 
Kaupunginhallituksen edustaja / Marja Lantto 
Pudasjärven Seurakunta / diakoni Tiina Honkanen  
Pudasjärven seurakunta/ diakoni Marko Väyrynen | saapui 15.16 
Pohteen vanhusneuvoston Pudasjärven edustaja / Heleena Talala 
Pohteen vammaisneuvoston Pudasjärven edustaja / Arja Panuma 
sihteeri Sinikka Mosorin / Pudasjärven kaupunki, palvelusuunnittelija 
varasihteeri Jenni Isola / Pudasjärven kaupunki, palvelusihteeri 

 
 

 
Vierailijat:  
hyvinvointijohtaja Sanna Honkonen | poissa 

Pohteen Pudasjärven sote-keskuskoordinaattori Jaana Kivelä | poistui 15.25 

Pohteen Aino-neuvonnan palveluohjaaja Elina Pöyskö | Teamsin kautta läsnä 15.32–16.02 

 

1. Kokouksen avaus 
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 15.02.  
 
2. Todetaan kokouksen osallistujat 
Todettiin kokouksen osallistujat. 
 
3. Hyvinvointijohtaja Sanna Honkonen esittäytyy  
Vierailija oli estynyt tulemasta paikalle, joten tämä pykälä jäi käsittelemättä.  
 
4. Pohteen Pudasjärven uusi sote-keskuskoordinaattori (järjestöyhdyshenkilö) Jaana Kivelä 

vieraana   

Pohjois-Pohjanmaan sosiaali- ja terveyskeskuksiin, myös Pudasjärvelle, on nimetty sote-
keskuskoordinaattori, jotka vastaavat sosiaali- ja terveyskeskuksen yhteisistä asioista. 
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Yhdistykset voivat sopia sote-keskuskoordinaattorin kanssa esimerkiksi yhteisistä tapahtumista tai 
teemapäivistä, jotka järjestetään sosiaali- ja terveyskeskusten tiloissa. Näin yhdyshenkilö on 
tarpeellinen linkki eri alueiden järjestöjen ja muiden yhteistyökumppaneiden sekä kolmannen 
sektorin toimijoiden ja kaupungin välillä. 
 
Keskustelua syntyi tiloista ja niiden saatavuudesta sekä tulevaisuudesta ja HYTEn sekä järjestöjen 
suunnitelmien yhteneväisyydestä. Todettiin, että yhteistyöhalua on, kunhan resurssipula saadaan 
taltutettua. Sovittiin myös, että sihteeri selvittää, mitkä tilat ovat käytössä neuvostolle ja 
jäsenjärjestöille ja millaisiin aikoihin sekä mitkä niistä ovat ilmaisia, mitkä maksullisia.  
 
5. Pohteen Aino-neuvonnan Elina Pöyskö vieraana 

Aino-neuvonta on tarkoitettu yli 65-vuotiaille ikäihmisille ja heidän läheisilleen. Aino-neuvonnasta 
saa maksutonta ohjausta ikäihmisten palveluista Hyvän olon keskus Pirtin palvelupisteellä, 
puhelimitse, sähköpostilla tai chatin kautta.  
 
Keskustelua ja kysymyksiä virisi runsaasti muun muassa palvelutarpeen aikatauluista ja niiden 
toteutumisesta, aluetyöntekijöiden paikallistuntemuksesta ja paikallisen terveydenhuollon ja 
Ainon yhteistyöstä. Vierailija kannusti levittämään sanaa Aino-neuvonnasta. Neuvonnan väkeä voi 
myös kutsua tilaisuuksiin.  
 
Ehdotettiin, että ikäihmisten palveluohjaajan voisi kutsua vierailijaksi vanhus- ja 
vammaisneuvoston kokoukseen.  
 
5. Pohteen vanhusneuvoston kuulumiset / Pudasjärven vanhusneuvoston edustaja Heleena 
Talala  
 
Heleena Talala kertoi Pohteen vanhusneuvoston kuulumiset.  
 
Pohteen vanhusneuvosto on kokoustanut ja valmistellut lausuntojaan eli kannanottoja seuraavista 

asioista. Vanhusneuvosto teki esityksen Pohteen aluehallitukselle neuvoston edustajan 

(kokemusasiantuntijana) mahdollisuudesta osallistua aluehallinnon sekä vaikuttamis- ja 

tulevaisuuslautakunnan kokouksiin. Aluehallitus päätöksessään ei myöntänyt esitettyä 

osallisuutta. 

Vanhusneuvoston 20.2.26 kokouksessaan kuultiin katsaus vuoden 2025 talouden ja toiminnan 

toteutumasta. Keskusteltiin vuoden 2026 tato-suunnitelmasta, joka oli valmisteluvaiheessa 

viranhaltijatyön pohjalta. Uudistuksia palveluiden järjestämisessä on tulossa lähinnä talouden 

tunnuslukuja peilaten eli edullisuusperusteisesti. Keskusteluissa huolta aiheuttivat ikäihmisten 

palveluissa lähinnä muistisairaiden hoiva- ja asumispalvelut sekä liian nopea ympärivuorokautisen 

hoidon väheneminen, joka taas vaikuttaa kotona hoidettavien tilanteeseen.  

Kritiikkiä kokouksessa kohdentui ns. pienten kuntien aluilla kuljetuspalvelujen 

toimivuus. Tervia kuljetuspalvelut on uudehko toimija, joka ottaa vastaan 
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muutosehdotuksia. Vanhusneuvoston työryhmänä olemme osallistuneet tiedonvaihtoon 

valmistelussa olevissa asioissa eri verkko-ohjelmien avulla. Valmisteilla on myös hyte-ohjelmat 

sekä Pohteella että kunnissa. 

Heleena Talalan puheenvuoroa seuranneessa keskustelussa Marja Lantto toi esiin HYTEn 
etenemisen aikataulua. Uusi hyvinvointipäällikkö Sanna Honkonen osaa kertoa tästä tarkemmin 
halukkaille. 
 
Kokouspöytäkirja on luettavissa täältä: Vanhusneuvosto, kokous 20.2.2026 | Pohjois-Pohjanmaan 
hyvinvointialue. 
 
 
6. Pohteen vammaisneuvoston kuulumiset / Pohteen vammaisneuvoston edustaja Arja Panuma  
 
Arja Panuma kertoi Pohteen vammaisneuvoston kuulumiset. Hän toi terveiset vammaisneuvoston 
uusimmasta kokouksesta. Kokouspöytäkirja on luettavissa täällä: Vammaisneuvosto Kokous 
110226. 
 
Keskustelua syntyi taksikyydeistä, ja pohdittiin, tarvitaanko asiassa vanhus- ja vammaisneuvoston 
kannanottoa. Todettiin, että Pohteen neuvostot pitävät asiaa jo esillä.  
 
 
7. Valtakunnallisen vanhustenviikon työryhmän perustaminen  
 
Vanhustenviikon työryhmään nimettiin Vesa Holmström, Arja Panuma, Sinikka Luokkanen, Marja 
Lantto, Tiina Honkanen ja Esko Ahonen.  
 
Työryhmän ensimmäinen kokoontuminen on palvelutalolla maanantaina 11.5. klo 15. Arja keittää 
kahvit, kahvileivät tuodaan tullessa.  
 
Keskusteltiin uudenlaisesta tavasta toteuttaa vanhustenviikko yhdistysten avoimien ovien 
periaatteella. Avoimien tilaisuuksien kahvituksiin yhdistykset saavat tukea vanhus- ja 
vammaisneuvostolta. 
 
Lisänä voisi olla muutamia muitakin tapahtumia. Esimerkiksi viime vuoden ”Keittua ja kalakatusta” 
oli viikon suosituin tapahtuma, ja samankaltaisen ruokailupäivän voisi hyvin järjestää nytkin.  

 
 

8. Muut mahdolliset asiat  
 
Tulevia tapahtumia:  
 
Pudasjärven Erkat Ry:n Asumisen tuen ilta 29.4. klo 17.30 alkaen Pirtissä. Iltaan ovat 
tervetulleita kaikki vanhus- ja vammaisneuvoston jäsenet.   

https://pohde.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Vanhusneuvosto/Kokous_2022026
https://pohde.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Vanhusneuvosto/Kokous_2022026
https://pohde.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Vammaisneuvosto/Kokous_1122026
https://pohde.cloudnc.fi/fi-FI/Toimielimet/Vammaisneuvosto/Kokous_1122026
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VoimaSeniorit-verkoston kuntoportaiden avajaiset 18.5. klo 12–14 Rajamaanrannassa. Avajaisia on 
suunniteltu yhteistyössä vanhus- ja vammaisneuvoston kanssa. 
 
Ennakkotietona: SenioriSeikkailu retkeilee 2.9. Kohde pidetään salaisena.   
 
Muuta:  
 
Penkkien asentamisella alkaa olla jo kiire. Sihteeri on yhteydessä tekniselle puolelle Pekka 
Pitkäseen. Myös penkkien tiedustelua ja toimittamista varten tarvitaan oikeat yhteystiedot 
Mairelle ja Vesalle. Sihteeri hoitaa.  
 
Ystävänpäiväpirskeistä keskusteltiin. Pirskeissä oli rento tunnelma ja vanhus- ja 
vammaisneuvoston lauluesitys muotinäytös sekä muotinäytös olivat pidettyjä ohjelmanumeroita. 
Ensi vuotta varten kehitysideana esitettiin ohjelman jakaminen vapaaseen kiertelyosuuteen ja 
esityksien osuuteen, jonka ajan istutaan penkeissä. Näin vähennetään hälinää tilassa.  
 
Markkinoille osallistutaan myös tulevana kesänä. Neuvoston pisteellä voisi olla toiminnallisuutta ja 
juttelua samalla, esimerkiksi vastantekoa ja naulanlyöntikilpailu. Vanhus- ja vammaisneuvoston 
jäseniä on tulossa paikalle. Neuvoston pisteellä ollaan 1–2 tunnin vuoroja kerrallaan. 
 
Markkinoiden suunnittelu asetetaan tehtäväksi vanhustenviikon työryhmälle. Puheenjohtaja 
selvittelee Pudasjärven Yrittäjiltä, saako koivunoksia tuoda torille tarvittavan suuren määrän. 
Sihteeri tiedustelee kaupungilta, onko asialle siltä puolelta estettä. Myös neuvoston rahatilanne 
markkinoiden osalta selvitetään.  
 
Pohteen vammais- ja vanhusneuvoston uudet toimintasäännöt on julkaistu. Asia jätettiin 
seuraavaan kokoukseen.  

 
9. Seuraava kokous  
 
Seuraava kokous pidetään ke 19.8. klo 15–17 Pirtin neuvotteluhuoneissa Nurkka ja Porstua sekä 
Teamsissa.  

 
10. Kokouksen päättäminen  
 
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 17.10.  
 
 
 
Pudasjärvellä 8.4.2026  

Vesa Holmström, puheenjohtaja 

 


